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云和县人民政府办公室
关于印发云和县第四届全民运动会

竞赛规程总则的通知

各乡（镇）人民政府、街道办事处，县政府直属各单位：

《云和县第四届全民运动会竞赛规程总则》已经县政府同

意，现予以印发，请认真贯彻执行。

云和县人民政府办公室

（此件公开发布）

2022 年 4 月 8 日

云和县人民政府办公室文件

云政办发〔2022〕21 号
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云和县第四届全民运动会竞赛规程总则

为全面检阅我县群众体育和竞技体育发展的丰硕成果，更好

地贯彻落实《全民健身计划（2021—2025 年）》，进一步深化“小

县大城”发展战略，加快健康云和建设，引领我县群众健身热潮，

丰富人民群众的体育文化生活，提高我县体育后备人才队伍建设

水平，推动体育事业发展再上新台阶。我县将于 2022 年 5 月至

11 月举办第四届全民运动会，为确保运动会开的隆重、热烈、精

彩、圆满，特制定竞赛规程总则。

一、举办时间、地点

2022 年 5 月至 11 月在县城及有关乡(镇)举行。

二、比赛项目设置

（一）青少年部：田径、篮球、乒乓球、游泳、足球、排球

共六项。

（二）成年部：1.系统组；2.乡镇（街道）组。

1.系统组：田径、篮球（男）、乒乓球、气排球、广播操、门

球、游泳、足球、羽毛球、拔河、中国象棋、飞镖、趣味体育共

十三项。

2.乡镇（街道）组：篮球（男）、拔河、中国象棋、趣味体育、

乒乓球共五项。

三、参加单位

（一）青少年部：县属中小学及乡镇小学共 17支队伍。
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（二）成年部：

（1）系统组：党群（由县直机关工委牵头）、宣传（由县委

宣传部牵头）、政法（由县委政法委牵头）、财贸金融（由县财政

局、人行牵头）、计委（由县发改局牵头）、经委（由县经商局牵

头）、农委（由县农业农村局牵头）、工业园区、紧水滩电厂。

（2）乡镇（街道）组：10个乡镇（街道）。

四、参加办法

（一）成年部以系统或乡镇（街道）为单位组成代表团参加

比赛，青少年部以学校为单位单独组团参加比赛。

（二）各代表团报名参加各项目比赛的运动员人数，按各单

项竞赛规程的规定执行。

（三）各系统、乡镇（街道）参赛项目不少于总项目设置 60%。

（四）一名运动员只能代表一个单位参加比赛。

（五）各代表团应自备 2×3 米的单位旗一面，颜色不拘，

旗面文字统一规定为 xx系统或 xx 乡镇（街道）。

五、参赛运动员资格

（一）云和县境内的中华人民共和国公民，经有资格的医疗

单位检查证明身体健康者。

（二）系统代表团运动员：必须在系统单位工作半年以上（截

至 2022 年 4月 30 日），以劳资关系为准。

乡镇（街道）代表团运动员：以第二代身份证住址为依据，

或确属乡镇（街道）村民及乡镇（街道）干部。
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（三）参加系统组、乡镇（街道）组的运动员，必须是 2004

年 1月 1日以前出生的。

（四）在校大专院校学生（以高校录取通知为准）不得参加

比赛。

六、竞赛办法

（一）各部各项目的年龄规定及分组按单项竞赛规程规定执

行。

（二）本总则设定的竞赛项目，如报名参加的单位不足 2个，

该项目将不作为运动会的正式比赛项目。

（三）各部各项目的比赛办法按各单项比赛竞赛规程规定办

法执行。单项比赛竞赛规程与本竞赛规程总则有矛盾之处，以本

竞赛规程总则为准。

（四）执行国家各单项运动协会审定的各项最新竞赛规则和

有关特定规则。

七、计分办法

（一）获成年部各项目单项比赛前六名，分别按 7、5、4、3、

2、1分，计入各代表团的团体总分。获青少年部各项目单项比赛

前八名，分别按 9、7、6、5、4、3、2、1分，计入各代表团的团

体总分。其中集体项目篮球、足球、气排球、广播操、拔河、项

目按单项分数的四倍计入总分。其它各项目集体项目比赛、接力

赛等，按单项二倍计入团体总分。

（二）获篮球、足球、气排球、广播操、拔河前三名的队，
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分别按 4 块金（银、铜）计入代表团奖牌总数，各项目的团体项

目比赛、接力赛等分别按 2块金（银、铜）计入代表团奖牌总数。

（三）破云和县最高记录者，破云和县年龄组纪录者，另外

增加团体总分 5分。

八、录取名次和奖励

（一）排列并公布各代表团金牌和团体总分名次。

（二）代表团金牌总数名次的统计办法，按各代表团在所参

赛项目中所获得的金牌数的总和多少排列，金牌多者名次列前，

如金牌数相等按银牌总数多少排列，以此类推。

代表团团体总分名次的统计办法，按各代表团在所参赛项目

中获得各单项得分和加分累计总和计算，得分多者名次列前，如

总分相等，则看金牌名次排列，以此类推。

（三）各组金牌总数，团体总分各取前六名，分别颁发奖杯

一座。

（四）成年部各项目单项取前六名，青少年部各项目单项取

前八名，分别颁发证书，前三名分别颁发奖牌，物质奖励由各代

表团自行奖励。

（五）如报名参赛的队（或组、人）数不足录取名次数时：

成年部一律按实际参赛的队（或组、人）数录取名次，青少年部

减一队（或组、人）数录取名次，名次计分值不变。

九、报名

报名参加各项目比赛单位，按统一的报名表详细填报。报名
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表必须于赛前 10日报县体育中心。

联系人：李伟东 联系电话：680112。报名表须经各代表团

部审查，并加盖公章方为有效。

十、参赛要求及费用

各代表团需统一服装，参加比赛的费用均自理。

十一、本竞赛具体项目及比赛时间将视疫情形势进行调整。

十二、本竞赛规程总则由云和县文化和广电旅游体育局负责

解释。

十三、未尽事宜另行通知。

附件：1.云和县第四届全民运动会组委会名单

2.云和县第四届全民运动会项目设置表（成年部 系统组）

3.云和县第四届全民运动会项目设置表〔成年部 乡镇

（街道）〕

4.云和县第四届全民运动会项目设置表（青少年部）
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附件 1

云和县第四届全民运动会组委会名单

主 任：蓝利明 (副县长)

副主任：卢 飞（县府办副主任）

吴广丰（县文广旅体局局长）

委 员:林 燕（县委组织部副部长、党群系统代表团团长）

倪 操（县新闻网络中心主任、宣传系统代表团团长）

董春虹（县委政法委政治处主任、政法系统代表团团长）

张盛武（县发改局副局长、计委系统代表团团长）

钱 瑾（县经商局副局长、经委系统代表团团长）

吴林娟（县财政局副局长、财贸金融系统代表团团长）

赵丽萍（县农业农村局副局长、农委系统代表团团长）

郭丽莉（云和工业园区管委会副主任、工业园区代

表团团长）

黄 伟（紧水滩电厂工会副主席、紧水滩电厂代表

团团长）

邹永文（县教育局副局长）

赖建平（县公安局副局长）

季绍斌（县文广旅体局副局长）
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蓝张蔚（县卫健局副局长）

叶雪芳（县市场监管局副局长）

吴 东（县综合执法局副局长）

华海军（团县委副书记）

蓝 敏（浮云街道党工委委员）

胡旭芬（元和街道党工委委员）

叶海龙（凤凰山街道党工委委员）

李宏杰（白龙山街道党工委委员）

朱国林（崇头镇副镇长）

蓝夏薇（石塘镇党委委员）

严 沁（紧水滩镇党委委员）

潘利安（赤石乡党委委员、人武部长）

张全敬（安溪乡党委委员、副乡长）

艾月娥（雾溪乡党委委员）

组委会下设办公室，办公室设在县文广旅体局，吴广丰兼任

办公室主任，季绍斌兼任办公室副主任。



— 9 —

附件 2

云和县第四届全民运动会项目设置表

成年部 系统组

项目 单小项设置 组别 金牌数

田径11项

100米、400 米、1500米（女）、
5000米（男）、跳远、铅球、
4×100米混合接力（混合接
力二倍计牌、计分）

男 5项、女 5

项、混合团体 1

项

12块

乒乓球 3项 团体按二倍计牌、计分
男女混合团体

男、女单打
4块

游泳

50米蛙泳、50米自由泳、50
米仰泳、50蝶泳、400米自由
泳、4×50混合接力（混合接
力二倍计牌、计分）

男 5项、女 5

项、混合团体 1

项

12块

门球 按二倍计牌、计分 男、女团体 4块

羽毛球
男女混合团体

男、女单打

男女混合团体

男、女单打
4块

中国象棋 团体按二倍计牌、计分 团体、个人 3块

飞镖 团体按二倍计牌、计分
男、女团体

男、女个人
6块

趣味体育 团体二倍计牌、计分 团体 10块

篮球 按四倍计牌、计分 男子 1项 4块

足球 按四倍计牌、计分 男子 1项 4块

气排球4项 按四倍计牌、计分
老年组、成人

组、男女团体
16块

广播操 按四倍计牌、计分 团体 4块

拔河 按四倍计牌、计分 男、女团体 8块
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附件 3

云和县第四届运动会项目设置表

成年部 乡镇（街道）组

项目 单小项设置 组别 金牌数

拔河 混合按四倍计牌、计分 混合团体 4块

中国象棋 2项 团体按二倍计牌、计分 团体、个人 3块

趣味体育 团体二倍计牌、计分 团体 10块

乒乓球 团体二倍计牌、计分
男女混合团体男、

女单打
4块

篮球 按四倍计牌、计分 男子 4块
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附件 4

云和县第四届全民运动会项目设置表

青少年部

项目 年龄组别 单项设置 金牌数

田

径

176

项

10岁以下组
60米、100米、200 米、400 米、

跳远、垒球 12块

11岁组

60米、100 米、200 米、400 米、

800 米、1500 米、100 米栏、跳

高、跳远、铅球、铁饼、标枪、

垒球、四项全能

56块

12岁组

100 米、200 米、400 米、800米、

1500米、100 米栏、跳高、跳远、

铅球、铁饼、标枪、四项全能

24块

13岁组

100 米、200 米、400 米、800米、

1500米、100 米栏、跳高、跳远、

铅球、铁饼、标枪、四项全能

24块

14岁组

100 米、200 米、400 米、800米、

1500米、100 米栏、跳高、跳远、

铅球、铁饼、标枪、四项全能

24块

高中组

100 米、200 米、400 米、800米、

1500 米（女）、3000 米（男）、

跳高、跳远、三级跳远、铅球、

铁饼、标枪

24块

11岁组

12岁-14岁组

高中组

男、女 4×100米接力 12块

篮球

4项

初中组 男、女初中组 8块

小学组 男、女小学组 8块
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足球

4项

初中组 男、女初中组 8块

小学组 男、女小学组 8块

乒乓球

8项

初中组 男单、女单、男团、女团 6块

小学组 男单、女单、男团、女团 6块

排球

4项

初中组 男、女初中组 8块

小学组 男、女小学组 8块

游泳

80项

13岁组男、女

蛙泳（50m、100 m）自由泳（50

m、100 m、200 m）仰泳（50 m）

蝶泳（50 m）混合泳（200 m）

16块

12岁组男、女

蛙泳（50m、100 m）自由泳（50

m、100 m、200 m）仰泳（50 m）

蝶泳（50 m）混合泳（200 m）

16块

11岁组男、女

蛙泳（50m、100 m）自由泳（50

m、100 m、200 m）仰泳（50 m）

蝶泳（50 m）混合泳（200 m）

16块

10岁组男、女

蛙泳（50m、100 m）自由泳（50

m、100 m、200 m）仰泳（50 m）

蝶泳（50 m）混合泳（200 m）

16块

9岁组男、女

蛙泳（50m、100 m）自由泳（50

m、100 m、200 m）仰泳（50 m）

蝶泳（50 m）混合泳（200 m）

16块

抄送：县委各部门，县人大办、县政协办，县人武部，县法院，县检察院，

各群众团体。

云和县人民政府办公室 2022年4月8日印发


